
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会スケジュール 

 

○  会  場  設  営  １０月 ４日（金曜日） １８：００から 

 

【競 技 日 程】  １０月 ５日（土曜日） 

Ses Gp 
 

階 級 人数 
検量 

開始 

試技 

開始 

１ 

A CL 女子 47,５２,５７,63ｋｇ級 １２人 

08：15 １0：15 
Ｂ CL 

女子 69,76,84ｋｇ超級 ８人 

中高生男子 ５人 

２ 
Ｃ CL 男子 74ｋｇ級 A ９人 

１３：００ １５：００ 
Ｄ CL 男子 74ｋｇ級 B ８人 

（１人１０分換算 S-3分 B-4分 D-3分）    

 

【競 技 日 程】  １０月 ６日（日曜日） 

Ses Gp 
 

階 級 人数 
検量 

開始 

試技 

開始 

３ 

Ｅ CL 男子 ５９,６６kg級 １３人 

08：15 １0：15 
Ｆ CL 男子 ８３,120kg級 １２人 

Ｇ 
CL 男子 9３,１０５kg級 １０人 

ＥＱ 男子 ８３,９３,１２０ｋｇ級 ５人 

（１人１０分換算 S-3分 B-4分 D-3分）    

 

○  表       彰    随  時 

○  競 技 終 了    あとかたづけ 

○  選 手 解 散  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１０月５日（土） 第１セッション 

検量・コスチュームチェック 8:15～9:45 試技開始 10:15 

Ａ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

女子 47㎏級 1 西谷 陽子 ニシタニ ヨウコ 1967 年 江別市 北海道協会個人登録 

女子 47㎏級 2 青木 七海美 アオキ ナナミ 1999 年 札幌市 ＮＰＲ 

女子 47㎏級 3 宮﨑 優花 ミヤザキ ユカ 1998 年 札幌市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

女子 47㎏級 4 竹口 敦子 タケグチ アツコ 1952 年 札幌市 北海道協会個人登録 

女子 52㎏級 5 寺村 美香 テラムラ ミカ 1962 年 札幌市 アイアンジム 

女子 57㎏級 6 稲田 智子 イナダ サトコ 1987 年 札幌市 ＮＰＲ 

女子 57㎏級 7 鈴木 靖代 スズキ ヤスヨ 1966 年 札幌市 アイアンジム 

女子 57㎏級 8 新屋 優子 シンヤ ユウコ 1983 年 石狩市 ＮＰＲ 

女子 57㎏級 9 青山 幸子 アオヤマ サチコ 1963 年 札幌市 リアルスィング 

女子 63㎏級 10 内田 静香 ウチダ シズカ 1980 年 札幌市 アイアンジム 

女子 63㎏級 11 五十嵐 美佳 イガラシ ミカ 1980 年 江別市 北海道協会個人登録 

女子 63㎏級 12 稲垣 恵 イナガキ メグミ 1968 年 砂川市 北海道協会個人登録 

Ｂ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

女子 69㎏級 13 屋口 美穂 ヤグチ ミホ 1985年 北見市 網走パワ-ズ 

女子 69㎏級 14 南 真奈美 ミナミ マナミ 1987年 札幌市 リアルスィング 

女子 69㎏級 15 牛山 貴子 ウシヤマ タカコ 1993年 石狩市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

女子 76㎏級 16 曽木 あかり ソギ アカリ 1981年 江別市 北海道協会個人登録 

女子 76㎏級 17 鈴木 やよい スズキ ヤヨイ 1991年 札幌市 リアルスィング 

女子 76㎏級 18 北村 妙美 キタムラ タエミ 1989年 札幌市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

女子 84㎏超級 19 佐藤 恵 サトウ メグミ 1976年 札幌市 ＮＰＲ 

女子 84㎏超級 20 齊藤 美穂 サイトウ ミホ 1989年 函館市 ＴＯＰ ＬＥＧＥＮＤ 

中高生出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 53㎏級 21 松尾 泰希 マツオ タイキ 2007年 沼田町 
キムンカムイ旭川 

（北海道旭川南高等学校） 

男子 53㎏級 22 沢 航成 サワ コウセイ 2010年 釧路市 
ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

（釧路市立幣舞中学校） 

男子 59㎏級 23 春木 祥英 ハルキ ショウエイ 2006年 名寄市 
名寄パワ-リフティング協会 

（北海道名寄産業高等学校） 

男子 66㎏級 24 馬狩 柊斗 ウマカリ シュウト 2007年 沼田町 
キムンカムイ旭川 

（北海道深川西高等学校） 

男子 74㎏級 25 伊藤 翼 イトウ ツバサ 2006年 苫小牧市 
北海道協会個人登録 

（北海道苫小牧工業高校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１０月５日（土） 第２セッション 

検量・コスチュームチェック 13:00～14:30 試技開始 15:00 

Ｃ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 74㎏級-A 26 窪田 恵二 クボタ ケイジ 1985年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-A 27 間 恒平 ハザマ コウヘイ 1980年 名寄市 名寄パワ-リフティング協会 

男子 74㎏級-A 28 星 虎太郎 ホシ コタロウ 2006年 札幌市 アイアンジム 

男子 74㎏級-A 29 平澤 颯汰 ヒラサワ ソウタ 1996年 室蘭市 室蘭ＳＴＥＥＬＰＯＷＥＲ 

男子 74㎏級-A 30 落合 良介 オチアイ リョウスケ 1989年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-A 31 大田 忠勝 オオタ タダカツ 1973年 札幌市 リアルスィング 

男子 74㎏級-A 32 柴田 彰吾 シバタ ショウゴ 1988年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-A 33 坂井 悠也 サカイ ユウヤ 1996年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-A 34 鈴木 岬希 スズキ ミサキ 1999年 札幌市 北海道協会個人登録 

Ｄ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 74㎏級-B 35 山本 遼太 ヤマモト リョウタ 1999年 札幌市 アイアンジム 

男子 74㎏級-B 36 仲條 史幸 ナカジョウ フミユキ 1986年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-B 37 沼田 郁哉 ヌマタ フミヤ 1999年 芦別市 キムンカムイ旭川 

男子 74㎏級-B 38 増井 勇太 マスイ ユウタ 2001年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-B 39 小坂 悠貴 コサカ ユウキ 1993年 網走市 網走パワ-ズ 

男子 74㎏級-B 40 斎藤 翔磨 サイトウ ショウマ 1998年 岩見沢市 ＮＰＲ 

男子 74㎏級-B 41 林 二士 ハヤシ ツグシ 1971年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 74㎏級-B 42 高玉 拓生 タカダマ タクミ 1996年 札幌市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１０月６日（日） 第３セッション 

検量・コスチュームチェック 8:15～9:45 試技開始 10:15 

Ｅ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 59㎏級 43 佐藤 榮隼 サトウ エイジュン 1962年 小樽市 小樽パワ-リフティング協会 

男子 59㎏級 44 小野 雅史 オノ マサシ 1978年 洞爺湖町 北海道協会個人登録 

男子 59㎏級 45 小瀬 蓮 コセ レン 2003年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 59㎏級 46 田畑 眞人 タバタ マサト 1943年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 59㎏級 47 浦木 光博 ウラキ ミツヒロ 1957年 札幌市 アイアンジム 

男子 66㎏級 48 松原 幹 マツバラ カン 1991年 北見市 北海道協会個人登録 

男子 66㎏級 49 佐々木 良都 ササキ カズト 1994年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 66㎏級 50 玉川 雄也 タマガワ ユウヤ 1992年 札幌市 アイアンジム 

男子 66㎏級 51 向山 元 ムカイヤマ ゲン 1974年 江別市 アイアンジム 

男子 66㎏級 52 雨宮 玄 アマミヤ ゲン 2003年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 66㎏級 53 丸山 圭佑 マルヤマ ケイスケ 1983年 北見市 北海道協会個人登録 

男子 66㎏級 54 齋藤 悠 サイトウ ユウ 1999年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 66㎏級 55 沢 倫博 サワ ミチヒロ 1981年 釧路市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

Ｆ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 83㎏級 56 山本 晃作 ヤマモト コウサク 1995年 網走市 網走パワ-ズ 

男子 83㎏級 57 中島 聡 ナカジマ サトル 1985年 江別市 北海道協会個人登録 

男子 83㎏級 58 渡邊 悠吾 ワタナベ ユウゴ 1996年 札幌市 リアルスィング 

男子 83㎏級 59 須田 智也 スダ トモヤ 1987年 釧路市 北海道協会個人登録 

男子 83㎏級 60 藤原 詢 フジワラ マコト 2001年 旭川市 キムンカムイ旭川 

男子 83㎏級 61 千田 優瑚 チダ ユウゴ 2005年 江別市 ＮＰＲ 

男子 83㎏級 62 小坂 寛人 コサカ ヒロト 1994年 旭川市 キムンカムイ旭川 

男子 83㎏級 63 後藤 龍一 ゴトウ リュウイチ 1976年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 83㎏級 64 村元 孝生 ムラモト コウセイ 2001年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 83㎏級 65 渡邉 多聞 ワタナベ タモン 1985年 江別市 ＮＰＲ 

男子 83㎏級 66 荒川 浩一 アラカワ ヒロカズ 1964年 南幌町 アイアンジム 

男子 120㎏級 67 堀井 雄三 ホリイ ユウゾウ 1980年 札幌市 リアルスィング 

Ｇ－Group             

Cl出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 93㎏級 68 馬狩 良光 ウマカリ ヨシミツ 1970年 沼田町 キムンカムイ旭川 

男子 93㎏級 69 千葉 雄太 チバ ユウタ 1997年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 93㎏級 70 阿部 一成 アベ カズナリ 1991年 札幌市 アイアンジム 

男子 93㎏級 71 菊地 貴登 キクチ タカト 1991年 江別市 ＮＰＲ 

男子 93㎏級 72 佐藤 楓 サトウ カエデ 2004年 深川市 キムンカムイ旭川 

男子 93㎏級 73 成田 健斗 ナリタ ケント 1999年 札幌市 ＮＰＲ 

男子 105㎏級 74 細川 広一 ホソカワ ヒロカズ 1969年 名寄市 名寄パワ-リフティング協会 

男子 105㎏級 75 野口 夏貴 ノグ ナツキ 1996年 江別市 ＮＰＲ 

男子 105㎏級 76 田川 知広 タガワ トモヒロ 1975年 北見市 北海道 sbp（空知バ-ベルパワ-） 

男子 105㎏級 77 吉岡 宗嗣 ヨシオカ ソウシ 1985年 札幌市 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

Eq出場階級 Lot 氏名 カナ 生年 住所 所属 

男子 83㎏級 78 熱海 颯 アツミ ハヤテ 1996年 札幌市 リアルスィング 

男子 83㎏級 79 布施 翔太 フセ ショウタ 2002年 札幌市 北海学園大学バ-ベルクラブ 

男子 83㎏級 80 氏家 昂弥 ウジイエ タカヤ 2003年 札幌市 北海学園大学バ-ベルクラブ 

男子 93㎏級 81 齋藤 慶介 サイトウ ケイスケ 1992年 札幌市 北海道協会個人登録 

男子 120㎏級 82 山田 優成 ヤマダ ユウセイ 1995年 札幌市 リアルスィング 

 

 


