
部門 CAT 階級 lot 氏名 カナ 生年 道県 所属

　１０名
ＣＬ 一般+J 女子57㎏級 1 宝利 桃華 ホウリ モモカ 2004 北海道 ＮＰＲ

ＣＬ 一般 女子63㎏級 2 杉山 愛 スギヤマ アイ 1992 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ M2 女子63㎏級 3 宮地 寿子 ミヤチ ヒサコ 1968 青森県 青森県協会個人登録
ＣＬ 一般 女子84㎏級 4 石山 由貴 イシヤマ ユキ 1981 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ sJ 男子53kg級 5 松尾 泰希 マツオ タイキ 2007 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子59㎏級 6 米内山 惇希 ヨナイヤマ アツキ 1996 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子59㎏級 7 齋藤 悠 サイトウ ユウ 1999 北海道 ＮＰＲ

ＣＬ 一般+sJ 男子59㎏級 8 馬狩 柊斗 ウマカリ シュウト 2007 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子59㎏級 9 玉田 睦生 タマダ ムツオ 1985 北海道 十勝パワ-リフティング協会
ＣＬ 一般 男子59㎏級 10 八木 宥飛 ヤギ ユウト 1997 北海道 北海道協会個人登録

１０名
ＣＬ J 男子66㎏級 11 小沼 将 コヌマ タスク 2000 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子66㎏級 12 瀬島 嵐 セジマ ラン 1994 北海道 名寄パワ-リフティング協会
ＣＬ 一般 男子66㎏級 13 渋谷 亮太 シブヤ リョウタ 1995 北海道 ＮＰＲ

ＣＬ 一般 男子66㎏級 14 山口 巧 ヤマグチ タクミ 1997 北海道 斉藤塾
ＣＬ M2 男子66㎏級 15 浜谷 隆司 ハマヤ タカシ 1969 北海道 キムンカムイ旭川
ＥＱ 一般 男子66㎏級 16 山本 忍 ヤマモト シノブ 1987 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般+J 男子66㎏級 17 森 健人 モリ ケント 2001 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子66㎏級 18 武田 大河 タケダ タイガ 1993 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子66㎏級 19 齊藤 敬太 サイトウ ケイタ 1982 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ M3 男子66㎏級 20 谷口 孝仁 タニグチ タカヒト 1961 北海道 十勝パワ-リフティング協会

１０名
ＣＬ M2 男子74㎏級 24 須田 善行 スダ ヨシユキ 1967 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般 男子74㎏級 26 長井 健 ナガイ タケシ 1985 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ M1 男子74㎏級 27 阿部 亮太 アベ リョウタ 1981 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ J 男子74㎏級 29 中根 誠也 ナカネ セイヤ 2001 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般 男子74㎏級 31 前田 大志 マエダ ダイシ 1995 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子74㎏級 32 辻田 悠希 ツジタ ユウキ 2002 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子74㎏級 33 藤原 詢 フジワラ マコト 2001 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ M3 男子74㎏級 35 小板 健一郎 コイタ ケンイチロウ 1960 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子74㎏級 37 白川 雄太 シラカワ ユウタ 1992 北海道 ＮＰＲ

ＣＬ M2 男子74㎏級 38 野口 通彦 ノグチ ミチヒコ 1967 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

１０名
ＣＬ 一般 男子74㎏級 21 井上 峻佑 イノウエ シュンスケ 1999 北海道 室蘭STEELPOWER
ＣＬ M1 男子74㎏級 22 久保田 哲也 クボタ テツヤ 1977 青森県 StrongLifters!!
ＣＬ 一般 男子74㎏級 23 玉井 幹大 タマイ ミキヒロ 1995 北海道 十勝パワ-リフティング協会
ＣＬ M1 男子74㎏級 25 徳丸 優 トクマル ユウ 1983 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ J 男子74㎏級 30 近藤 蒼一郎 コンドウ ソウイチロウ 2002 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子74㎏級 28 鈴木 佑護 スズキ ユウゴ 1991 北海道 アイアンジム
ＥＱ M2 男子74㎏級 34 坂本 幹 サカモト ミキ 1970 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ M1 男子74㎏級 36 入交 将昭 ニュウコウ マサアキ 1979 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般 男子74㎏級 39 村井 功弥 ムライ イサミ 1995 北海道 北海道協会個人登録
ＥＱ 一般 男子74㎏級 40 伊藤 達也 イトウ タツヤ 1994 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

１０名
ＣＬ 一般 男子83㎏級 41 杉山 侑也 スギヤマ ユウヤ 1994 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般 男子83㎏級 42 三上 尚弥 ミカミ ナオヤ 1990 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ 一般+M1 男子83㎏級 43 高橋 俊寛 タカハシ トシヒロ 1980 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般 男子83㎏級 44 堀 祐介 ホリ ユウスケ 1990 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子83㎏級 45 大道 祐輝 ダイドウ ユウキ 1994 北海道 斉藤塾
ＣＬ 一般 男子83㎏級 46 浅井 正徳 アサイ マサノリ 1987 宮城県 宮城県協会個人登録
ＣＬ J 男子83㎏級 47 アンダーソン アレックス誠治 アンダーソン アレックスセイジ 2003 北海道 北海道協会個人登録
ＣＬ M2 男子83㎏級 48 馬狩 良光 ウマカリ ヨシミツ 1970 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子83㎏級 49 大澤 連太郎 オオサワ レンタロウ 1999 北海道 キムンカムイ旭川
ＣＬ 一般 男子83㎏級 50 杉本 拓弥 スギモト タクヤ 1992 北海道 名寄パワ-リフティング協会

１０名
ＣＬ 一般 男子93㎏級 51 阿部 広樹 アベ ヒロキ 1993 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ J 男子93㎏級 52 福田 龍飛 フクダ リュウヒ 2000 北海道 室蘭STEELPOWER
ＣＬ 一般 男子93㎏級 53 入鹿山 創堂 イルカヤマ ソウドウ 1999 北海道 アイアンジム
ＣＬ 一般 男子93㎏級 54 広瀬 優太 ヒロセ ユウタ 1997 北海道 キムンカムイ旭川
ＥＱ 一般+M1 男子93㎏級 55 矢崎 光康 ヤザキ ミツヤス 1975 北海道 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ

ＣＬ 一般 男子93㎏級 56 橋元 亘 ハシモト ワタル 1995 北海道 ＮＰＲ

ＣＬ M1 男子93㎏級 57 前田 貴也 マエダ タカヤ 1974 北海道 名寄パワ-リフティング協会
ＣＬ 一般 男子105㎏級 58 西山 大貴 ニシヤマ ダイキ 1991 青森県 青森県協会個人登録
ＣＬ 一般 男子105㎏級 59 田村 洋司 タムラ ヨウジ 1990 北海道 北海道協会個人登録
ＥＱ M1 男子120㎏超級 60 木藤 大幹 キトウ ヒロモト 1976 北海道 kawagoe.training.GYM

競技終了予定１５：３０　片付け完了１６：３０

女子57kg,63kg,84kg級　男子53kg,59kg級Ａグループ

Ｂグループ 男子66kg級

Ｃグループ 74kg級－Ａ

Ｄグループ 74kg級－Ｂ

Ｅグループ 83kg級

Ｆグループ 93kg,105kg,120kg超級

第１回 北海道・東北ブロックベンチプレス選手権大会(北海道開催)　２０２３年１２月３日（日）

第１セッション　検量・コスチュームチェック９：３０　試技開始１１：３０

第２セッション　検量・コスチュームチェック１０：５０　試技開始１２：５０

第３セッション　検量・コスチュームチェック１２：１０　試技開始１４：１０


