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10点 7点 5点 3点 2点 1点

得点計算方法

①　３名以上５名迄を１チームとする
②　１位から10，7，5，3，2，1点とする 　　　※失格・７位以下は0点
③　団体得点が同じ場合、
　　Ⅰ：１位の多い方を上位とする
　　Ⅱ：同数の場合参加者の多い方の順位を上位とする
　　　（例　　３人中１位＞２人中１位　）
　　Ⅲ：更に同数の場合フォーミュラの合計で比較する

団体戦 歴代優勝チーム

第１回 名寄協会 第11回 長万部協会 第21回 アイアンジム 第31回 リアルスィング

第２回 名寄協会 第12回 釧路協会 第22回 アイアンジム 第32回 BURST　LIMIT

第３回 名寄協会 第13回 長万部協会 第23回 アイアンジム 第33回 （大会中止）

第４回 名寄協会 第14回 長万部協会 第24回 旭川協会 第34回 リアルスィング

第５回 名寄協会 第15回 小樽協会 第25回 リアルスィング

第６回 名寄協会 第16回 滝上町協会 第26回 北海学園大学

第７回 名寄協会 第17回 滝上町協会 第27回 リアルスィング

第８回 名寄協会 第18回 十勝協会 第28回 リアルスィング

第９回 小樽協会 第19回 アイアンジム 第29回 アイアンジム

第10回 長万部協会 第20回 十勝協会 第30回 リアルスィング

※１チーム３名以上５名までとし、エントリー選手の合計得点で順位を競う　

順位

得点

北海道パワーリフティング選手権大会

第３５回 北海道団体戦


