
 

大会スケジュール 
 

【競 技 日 程】  １０月 ７日（土曜日） 

○  会 場 設 営  ＡＭ ０８：００ から ＡＭ １１：００ 

Ses Gp 
 

階 級 人数 
検量 

開始 

試技 

開始 

１ 
A CL 女子 47,５２,５７ｋｇ級 ８人 

１１：００ １３：００ 
Ｂ CL 女子 63,69,76,84ｋｇ超級 ９人 

２ 
Ｃ 

CL 高校男子 59,66,93ｋｇ級 ４人 

１４：００ １６：００ CL 男子 59ｋｇ級 ６人 

Ｄ CL 男子 66ｋｇ級 ７人 

 

【競 技 日 程】  １０月 ８日（日曜日） 

Ses Gp 
 

階 級 人数 
検量 

開始 

試技 

開始 

３ 
Ｅ CL 男子 74ｋｇ級 A ６人 

０８：００ １０：００ 
Ｆ CL 男子 74ｋｇ級 B ７人 

４ 

Ｇ CL 男子 ８３ｋｇ級 ９人 

１０：３０ １２：３０ 
Ｈ 

CL 男子 ９３,105ｋｇ級 ７人 

ＥＱ 男子 ８３,１２０ｋｇ級 ２人 

 （１人１１分換算）   

○  表       彰    随  時 

○  競 技 終 了    あとかたづけ 

○  選 手 解 散  



２０２３年１０月７日（土） 

第１セッション 検量・コスチュームチェック１１：００ 試技開始１３：００ 

Ａグループ ＣＬ女子４７,５２,５７ｋｇ級 ８名 

ＣＬ・階級 lot 氏名 カナ 生年 所属 

女子４７㎏級 1 齊藤 恵 サイトウ メグミ 1982 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

女子５２㎏級 
 

2 青木 七海美 アオキ ナナミ 1999 北海道協会個人登録 

3 髙橋 優実 タカハシ スグミ 2001 リアルスィング 

女子５７㎏級 

4 安部 栄子 アベ エイコ 1976 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

5 宝利 桃華 ホウリ モモカ 2004 ＮＰＲ 

6 内田 静香 ウチダ シズカ 1980 アイアンジム 

7 鈴木 靖代 スズキ ヤスヨ 1966 アイアンジム 

8 新屋 優子 シンヤ ユウコ 1983 ＮＰＲ 

Ｂグループ ＣＬ女子６３,６９,７６,８４ｋｇ超級 ９名 

女子６３㎏級 
 

9 山田 望 ヤマダ ノゾミ 1981 北海道協会個人登録 

10 加藤 芳子 カトウ ヨシコ 1952 北海道協会個人登録 

11 岩館 早希 イワダテ サキ 1997 ＮＰＲ 

12 稲垣 恵 イナガキ メグミ 1968 北海道協会個人登録 

13 牛山 貴子 ウシヤマ タカコ 1993 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

女子６９㎏級 14 佐藤 奈緒 サトウ ナオ 1976 北海道協会個人登録 

女子７６㎏級 
15 北村 妙美 キタムラ タエミ 1989 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

16 今井 紗智恵 イマイ サチエ 1986 リアルスィング 

女子８４㎏超級 17 佐藤 恵 サトウ メグミ 1976 ＮＰＲ 

第２セッション 検量・コスチュームチェック１４：００ 試技開始１６：００ 

Ｃグループ ＣＬ男子(高校) ４名 ＣＬ男子５９ｋｇ級 ６名 

ＣＬ・階級 lot 氏名 カナ 生年 所属 

高校男子５９㎏級 
 

18 寺西 琉生 テラニシ ルイ 2005 北海道協会個人登録 

19 馬狩 柊斗 ウマカリ シュウト 2007 キムンカムイ旭川 

高校男子６６㎏級 20 合田 征矢 ゴウダ セイヤ 2006 北海道協会個人登録 

高校男子９３㎏級 21 山中 蓮 ヤマナカ レン 2005 北海道協会個人登録 

男子５９㎏級 
 

22 亀山 千慧 カメヤマ チサト 1985 北海道協会個人登録 

23 合田 育矢 ゴウダ イクヤ 2005 kawagoe.training.GYM 

24 杉森 誠志 スギモリ セイジ 1973 北海道協会個人登録 

25 齋藤 悠 サイトウ ユウ 1999 ＮＰＲ 

26 窪田 健太郎 クボタ ケンタロウ 1984 北海道協会個人登録 

27 田畑 眞人 タバタ マサト 1943 北海道協会個人登録 

Ｄグループ ＣＬ男子６６ｋｇ級 ７名 

男子６６㎏級 

28 藤田 哲也 フジタ テツヤ 1994 北海道協会個人登録 

29 佐藤 立盛 サトウ リュウセイ 2001 北海学園大学バ-ベルクラブ 

30 熊谷 聡 クマガイ サトル 1988 ＮＰＲ 

31 村上 純一 ムラカミ ジュンイチ 1997 北海道協会個人登録 

32 広居 尚人 ヒロイ ナオト 1994 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

33 武田 大河 タケダ タイガ 1993 キムンカムイ旭川 

34 鈴木 貴博 スズキ タカヒロ 1987 北海道協会個人登録 

 



２０２３年１０月８日（日） 

第３セッション 検量・コスチュームチェック０８：００ 試技開始１０：００ 

Ｅグループ ＣＬ男子７４ｋｇ級 Ａ ６名 

ＣＬ・階級 lot 氏名 カナ 生年 所属 

男子７４㎏級 
 

35 鈴木 佑護 スズキ ユウゴ 1991 アイアンジム 

36 荒川 浩一 アラカワ ヒロカズ 1964 アイアンジム 

37 近藤 蒼一郎 コンドウ ソウイチロウ 2002 キムンカムイ旭川 

38 窪田 恵二 クボタ ケイジ 1985 ＮＰＲ 

39 阿部 亮太 アベ リョウタ 1981 キムンカムイ旭川 

40 田村 亮翔 タムラ アキト 2003 北海学園大学バ-ベルクラブ 

Ｆグループ ＣＬ男子７４ｋｇ級 Ｂ ７名 

男子７４㎏級 

41 玉井 幹大 タマイ ミキヒロ 1995 十勝パワ-リフティング協会 

42 藤原 詢 フジワラ マコト 2001 キムンカムイ旭川 

43 小坂 寛人 コサカ ヒロト 1994 北海道協会個人登録 

44 佐藤 舜 サトウ シュン 1993 ＮＰＲ 

45 増永 翼 マスナガ ツバサ 1998 ＢＵＲＳＴＬＩＭＩＴ 

46 宮永 晋平 ミヤナガ シンペイ 1993 北海道協会個人登録 

47 斎藤 翔磨 サイトウ ショウマ 1998 ＮＰＲ 

第４セッション 検量・コスチュームチェック１０：３０ 試技開始１２：３０ 

Ｇグループ ＣＬ男子８３ｋｇ級 ９名 

ＣＬ・階級 lot 氏名 カナ 生年 所属 

男子８３㎏級 
 

48 布施 翔太 フセ ショウタ 2002 北海学園大学バ-ベルクラブ 

49 馬狩 良光 ウマカリ ヨシミツ 1970 キムンカムイ旭川 

50 平田 久仁枝 ヒラタ クニエ 1991 網走パワ-ズ 

51 
アンダーソン アレッ

クス誠治 

アンダーソン アレッ

クスセイジ 
2003 北海道協会個人登録 

52 後藤 龍一 ゴトウ リュウイチ 1976 北海道協会個人登録 

53 平島 誠士 ヒラシマ セイジ 1964 リアルスィング 

54 石渡 尚 イシワタ タカシ 1968 キムンカムイ旭川 

55 杉本 拓弥 スギモト タクヤ 1992 名寄パワ-リフティング協会 

56 須田 智也 スダ トモヤ 1987 北海道協会個人登録 

Ｈグループ ＣＬ男子９３,１０５ｋｇ級 ７名 ＥＱ男子８３,１２０ｋｇ級 ２名 

男子９３㎏級 
57 入鹿山 創堂 イルカヤマ ソウドウ 1999 アイアンジム 

58 齋藤 慶介 サイトウ ケイスケ 1992 リアルスィング 

男子１０５㎏級 

59 梨木 裕史 ナシキ ヒロフミ 1989 北海道協会個人登録 

60 細川 広一 ホソカワ ヒロカズ 1969 名寄パワ-リフティング協会 

61 渡邊 峻 ワタナベ タカシ 1992 十勝パワ-リフティング協会 

62 田川 知広 タガワ トモヒロ 1975 北海道 sbp（空知バ-ベルパワ-） 

63 大西 一隆 オオニシ カズタカ 1966 十勝パワ-リフティング協会 

ＥＱ・階級 lot 氏名 カナ 生年 所属 

男子８３㎏級 64 熱海 颯 アツミ ハヤテ 1996 リアルスィング 

男子１２０㎏級 65 山田 優成 ヤマダ ユウセイ 1995 リアルスィング 

 


