
北海道パワーリフティング協会規約 

(名 称) 

第１条 本会は、「北海道パワーリフティング協会（ＨＰＡ）」と称す。 

(目 的) 

第２条 本会は、北海道におけるパワ－リフティング競技の愛好者を育成し、本競技の普及・

発展に努めるとともに、会員相互の融和・協力を図ることを目的とする。 

(事 業) 

第３条 本会は、前条の目的を達成するために次の事業を行う。 

（１） 競技会の開催 

（２） 全国的な競技会への審判員及び役員派遣、後援、協力。 

（３） 本競技の普及及び競技力向上のための講習会、研修会等の開催 

（４） 日本パワーリフティング協会との連絡調整 

（５） 加盟団体の育成・強化と相互の連絡及び協力 

（６） パワーリフティングに関する情報及び資料の収集、並びに提供。 

（７） その他の目的達成に必要な事業 

(組 織) 

第４条 本会は、次の加盟団体による所属団体登録会員及び個人登録会員、並びに役員で組

織する。 

（１） 支部協会 

（２） 支部同好会 

（３） ジム 

２ 加盟団体の加入は、理事会の議決によって決定する。 

３ 加盟団体は本会を構成する団体として、適正なる組織を有しなければならない。 

４ 加盟団体が公式協議会を実施しようとする場合、本会の機関の承認を得なければならな

い。 

(機 関) 

第５条 本会には次の機関を置く。 

（１） 総会 

（２） 理事会 

（３） 常任理事会 

（４） 競技普及委員会 

（５） 審判技術委員会 

（６） 情報管理委員会 

（７） 学生育成委員会 

（８） アンチ・ドーピング委員会 

（９） 事務局 



２ 各委員会及び事務局運営にあたっては、職務分担制を導入することが出来ることとし、

それぞれ各委員長、事務局長がこれを統括する。 

 

(役員の職) 

第６条 本会には、次の役員を置く。 

（１） 会長 １名 

（２） 副会長 １名 

（３） 参与 若干名 

（４） 理事長 １名 

（５） 副理事長 １名 

（６） 競技普及委員長 １名 

（７） 審判技術委員長 １名 

（８） 情報管理委員長 １名 

（９） 学生育成委員長 １名 

（１０）アンチ・ドーピング委員長 １名 

（１１）常任理事 若干名 

（１２）事務局長 １名 

（１３）理事 若干名 

（１４）監査 １名 

(役員の職務) 

第７条 会長は、本会を総括し、総会及び理事会を召集する。 

２ 副会長は、会長を補佐し、会長の事故ある時はその職務を代行する。 

３ 参与は、会長並びに理事会の諮問に応ずる。 

４ 理事長は、常任理事会を召集するとともに、会長、副会長に事故あるときはその職務を

代行する。 

５ 副理事長は、理事長を補佐し、理事長に事故あるときはその職務を代行する。 

６ 競技普及委員長は、競技普及委員会の運営を統括し、その日常業務を処理する。 

７ 審判技術委員長は、審判技術委員会の運営を統括し、その日常業務を処理する。 

８ 情報管理委員長は、情報管理委員会の運営を統括し、その日常業務を処理する。 

９ 学生育成委員長は、学生育成委員会の運営を統括し、その日常業務を処理する。 

１０ アンチ・ドーピング委員長は、アンチ・ドーピング委員会の運営を統括し、その日常

業務を処理する。 

１１ 事務局長は、事務局の運営を統括し、その日常業務を処理する。 

１２ 常任理事は、常任理事会の議決にあたる。 

１３ 理事は、理事会の議決にあたる。 

１４ 監査は、本会の会計及び会務の監査にあたる。 



(役員の選出) 

第８条 会長、副会長、参与は、理事会の推薦により総会において選出する。 

２ 理事長、副理事長、競技普及委員長、審判技術委員長、情報管理委員長、学生育成委員

長、アンチ・ドーピング委員長、事務局長並びに監査は、理事会において理事の互選により

選出する。 

３ 理事は、次のいずれかに該当すること。 

（１）本会の会員で、在籍する理事２名以上の推薦により、理事会の議決をもって選任され

た者。 

（２）加盟団体からの推薦により、当該団体の会員数に応じ理事会の議決をもって選任され

た者。 

(役員の任期) 

第９条 役員の任期は３年とし、再任は妨げない。 

２ 役員は、その任期満了後でも後任者が就任するまでは、引き続きその職務を行う。 

３ 役員が途中退任した場合、後任者の任期は、前任者の任期を引き継ぐものとする。 

(役員の解任) 

第１０条 役員が職務に反した場合又は病気等によりその職務を遂行することが困難とな

った場合には、理事会の議決により解任することができる。 

(総 会) 

第１１条 総会は通常総会と臨時総会とし、全会員で構成され、会長がこれを召集し、議長

にあたる。 

２ 通常総会は、年１回年度始めに開催し、前年度の事業報告及び収支決算と当年度の事業

計画及び収支予算について決議する。 

３ 臨時総会は、必要に応じて開催することができる。 

(理事会) 

第１２条 理事会は、全役員で構成し、会長がこれを召集し、議長にあたる。 

２ 理事会は、総会の決議事項を除く事項について決議する。 

３ 理事会は、年１回以上定期的に開催するほか、必要に応じて臨時に開催することができ

る。 

(常任理事会) 

第１３条 常任理事会は、理事長、副理事長、各部長、常任理事及び事務局長で構成し、理

事長がこれを召集し、議長にあたる。 

２ 常任理事会は、理事会での決議案について審議するほか、軽易な事項について決議する

ことができる。 

(議 決) 

第１４条 会議の議決は、会員又は構成役員の２分の１以上が出席し、且つ出席者の２分の

１以上の賛成により成立する。賛否同数のときは議長がこれを決する。 



２ 会議に欠席する会員又は役員は、議決権を他の会員又は役員に委任することができる。 

３ 総会における加盟団体の議決権は、代表者１名とする。 

(資 金) 

第１５条 本会の運営に要する経費は、役員分担金、登録費交付金、事業収入その他の収入

をもってこれに当てる。 

２ 役員分担金、登録費交付金の額は次のとおりとする。 

（１）役員分担金 

・会長・・・・・・・・・３０，０００円 

・副会長・・・・・・・・２０，０００円 

・参与・・・・・・・・・２０，０００円 

・理事・・・・・・・・・・８，０００円 

（２）個人会員登録費 

・個人・・・・・・・・・ ７，０００円 

（３）登録費交付金 

・公認審判員・・・・ＪＰＡ登録事務局通達によることとし、別に定める。 

・選手登録費・・・・ＪＰＡ登録事務局通達によることとし、別に定める。 

・所属団体登録費・・ＪＰＡ登録事務局通達によることとし、別に定める。 

(会計及び決算) 

第１６条 本会の会計年度は、毎年４月１日に始まり、翌年の３月３１日に終わる。 

２ 本会の収支予算案及び収支決算は、事務局において作成し、各年度の最初の理事会にお

いて承認を得なければならない。 

３ 理事会の請求があった場合には、事務局は経理を公開しなければならない。 

(指導又は監督) 

第１７条 本会は、加盟団体が次の各号のいずれかに該当するときは、その加盟団体に対し

て指導又は監督をすることができる。 

（１）加盟団体としての機能が停止しているとき。 

（２）理事会の決議に反したとき。 

（３）加盟団体の所属役員又は所属選手が倫理上ふさわしくない不適当な言動や重大な不

法行為を行った場合において、適切な措置を講じなかったとき。 

（４）加盟団体がその所属役員又は所属選手の権利等を侵害した場合において、当該所属役

員又は所属選手が所定の手続きにより本会に対して行った申立てに基づいて設置された審

議機関で審議後、その申立てが理事会において適当と認められたとき。 

（５）その他、本会又は他の加盟団体の統制を乱したとき。 

２ 指導又は監督の方法、内容等については、事案に応じて理事会で定める。 

３ 第１項第４号に規定する申立ての手続きについては、別に定める。 

４ 加盟団体に対する調査権は、理事会が有する。 



(規約の改廃) 

第１８条 本規約を改廃する場合、総会の議を経なければならない。 

(委 任) 

第１９条 本規約に定めるもののほか、本会の運営に関し必要な事項は、会長が別に定める。 

(事務局) 

第２０条 本会の事務局は、トータル旭川トレーニングセンター（旭川市東旭川南１条５丁

目６－３）内に置く。 

(附 則) 

本規約は、昭和５７年１月１日より実施する。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成３年４月１日より実施する。 

本規約に定めるもののほか、本会の運営に関し必要な事項は理事長が別に定める。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成５年４月１日より実施する。 

前附則第２項については、これを廃止する。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成１８年４月１日より実施する。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成２１年４月１日より実施する。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成２６年４月１日より実施する。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成２６年１１月９日より実施する。 

２ この規約の改正前にされた、この規約による改正前の北海道パワーリフティング協会規

約第２条の目的に反することとなる事項であることと理事会で決議されたものの処分は、

改正後の北海道パワーリフティング協会規約第１７条による。 

(附 則) 

本規約の一部改正は、平成２９年７月１６日より実施する。 


