
第44回男子 第32回女子北海道パワーリフティング選手権大会　（Ａグループ）
Ｆ大会 ２０1４年９月１４日（日）・会場：江別市民体育館　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 B:ベンチプレス フォーミュ

年 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

1 66Kg級 能登　浩太 1998 北照高校 65.10 70.0 75.0 85.0 45.0 50.0 52.5 60.0 85.0 95.0 85.0 52.5 95.0 232.5 1 184.65

2 74Kg級 會田　蓮 1998 北照高校 69.60 80.0 95.0 110.0 50.0 57.5 65.0 100.0 120.0 140.0 110.0 65.0 140.0 315.0 1 237.10

3 83Kg級 本間　駿 1998 北照高校 77.85 50.0 55.0 70.0 35.0 40.0 45.0 50.0 70.0 90.0 70.0 40.0 90.0 200.0 1 138.96

4 66Kg級 白川　雄太 1992 キムンカムイ旭川 63.85 145.0 150.0 pass 90.0 95.0 97.5 160.0 180.0 187.5 150.0 95.0 ○ 187.5 432.5 1 349.15

5 66Kg級 外山　順基 1992 苫小牧ﾏｯｽﾙｸﾗﾌﾞ 64.55 100.0 110.0 125.0 90.0 100.0 105.0 150.0 170.0 pass 125.0 105.0 170.0 380.0 2 303.94

6 83Kg級 伊藤　壮志 1995 北海学園大 75.70 150.0 170.0 185.0 120.0 120.0 130.0 160.0 175.0 200.0 185.0 120.0 200.0 505.0 1 357.54

7 83Kg級 加藤　元 1993 北海学園大 欠席

8 93Kg級 福島　修平 1994 北海学園大 91.70 100.0 pass pass 165.0 165.0 165.0 失格

9 93Kg級 鈴木　俊 1992 北海学園大 92.25 205.0 225.0 pass 160.0 175.0 187.5 125.0 160.0 pass 225.0 160.0 160.0 545.0 1 343.69

10 57Kg級 小松　牧子 1964 リアルスィング 56.00 90.0 90.0 95.0 40.0 42.5 45.0 100.0 105.0 110.0 95.0 42.5 110.0 247.5 1 291.21

11 72Kg級 後藤　啓恵 1966 リアルスィング 66.35 100.0 110.0 115.0 52.5 55.0 60.0 100.0 110.0 120.0 ☆ 115.0 ☆ 55.0 ☆ 110.0 ☆ 280.0 1 289.35

12 59Kg級 小野　雅史 1978 個人 58.35 130.0 140.0 pass 92.5 97.5 102.5 185.0 195.0 200.0 130.0 97.5 200.0 427.5 1 374.14

13 74Kg級 野沢　哲 1982 室蘭STEEL POWER 71.65 135.0 145.0 147.5 85.0 90.0 92.5 185.0 202.5 pass 147.5 90.0 202.5 440.0 2 324.00

14 74Kg級 中根　明宏 1956 小樽協会 73.10 200.0 210.0 pass 140.0 150.0 155.0 160.0 180.0 200.0 160.0 150.0 180.0 540.0 1 391.85

15 74Kg級 佐久間　鈴 2000 リアルスィング 66.50 95.0 100.0 105.0 45.0 50.0 52.5 110.0 120.0 130.0 100.0 52.5 130.0 282.5 3 220.45

16 83Kg級 守屋　徹 1970 個人 欠席

17 93Kg級 佐々木　健一 1971 個人 88.50 180.0 205.0 210.0 140.0 165.0 172.5 210.0 240.0 252.5 210.0 172.5 252.5 635.0 1 408.92

18 105Kg級 髙橋　竜介 1981 キムンカムイ旭川 93.10 220.0 240.0 250.0 135.0 145.0 145.0 180.0 200.0 215.0 250.0 135.0 215.0 600.0 1 376.72

19 105Kg級 細川　広一 1969 名寄協会 97.20 180.0 190.0 190.0 120.0 125.0 130.0 180.0 190.0 200.0 180.0 125.0 190.0 495.0 2 304.81

陪審員名： （１級　佐藤勝義） （１級　出口敞文） （１級　菅原一宣） 審判員名：ＳＱ　（２級　髙橋克佳）　（２級　桜井良治）　（３級　川原裕三）

審判員名：ＢＰ　（２級　髙橋克佳）　（２級　桜井良治）　（３級　川原裕三）　

☆北海道記録　○ジュニア・サブジュニア北海道記録　◇マスターズ北海道記録 審判員名：ＤＬ　（２級　髙橋克佳）　（２級　阿部光弘）　（３級　川原裕三）　

以上報告致します。　H26年 9月14日　北海道パワーリフティング協会・実行委員　髙橋克佳

一般女子

一般男子

D:デットリフト
体重Ｎo 階級 氏　名 所  属

高校男子

ジュニア男子

S:スクワット
スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル



第24回北海道ベンチプレス選手権大会　（Ｂグループ）
Ｆ大会 ２０1４年９月１４日（日）・会場：江別市民体育館　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

生 B:ベンチプレス フォーミュ

年 Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

女子

20 57Kg級 山田　珠美 1964 リアルスィング 55.55 55.0 60.0 65.0 60.0 60.0 1 71.04

男子

21 59Kg級 桜井　良治 1937 北海道sbp 58.95 120.0 125.0 125.0 125.0 ◇ 125.0 1 108.36

22 66Kg級 齊藤　敬太 1982 札幌協会 65.45 180.0 190.0 190.0 180.0 ☆ 180.0 1 142.32

23 66Kg級 森　敬 1963 個人 65.60 155.0 155.0 155.0 失格

24 74Kg級 福岡　広輔 1991 筋肉道場馬鹿力 73.80 170.0 175.0 180.0 175.0 ○ 175.0 1 126.12

25 93Kg級 藤本　竜希 2000 リアルスィング 90.25 220.0 235.0 255.0 235.0 ☆ 235.0 1 149.81

26 120Kg級 柳川　大貴 1976 リアルスィング 119.25 255.0 280.0 300.0 280.0 ☆ 280.0 1 161.21

陪審員名： （１級　佐藤勝義） （２級　中根明宏） （２級　堤　祐一） 審判員名：ＢＰ　（２級　髙橋竜介）　（２級　阿部光弘）　（３級　川原裕三）　

☆北海道記録　○ジュニア・サブジュニア北海道記録　◇マスターズ北海道記録

以上報告致します。　H26年 9月14日　北海道パワーリフティング協会・実行委員　髙橋克佳

順位ベンチプレス トータル体重Ｎo 階級 氏　名 所  属


